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COMUNICADO DE IMPRENSA

BFF publica lll edicao do seu Estudo anual em saude

O estudo "Construir o futuro dos sistemas de saude europeus " é uma extensa andlise
socioeconémica sobre a forma como 9 paises europeus enfrentaram e geriram 0s
desafios da pandemia Covid-19.

Miléo, 2 de Dezembro de 2021 — O BFF Banking Group — o maior operador independente na area
de finangas especializadas em Itdlia, e banco lider na Europa em servigos financeiros
especializados de gestao e aquisicao sem recurso de créditos comerciais sobre as Administragdes
Publicas, securities services e gestao de pagamentos — publicou hoje a Ill edicdo do seu Estudo
anual em Saude, intitulado “Construir o futuro dos sistemas de saude europeus —uma andlise da
experiéncia de 9 paises europeus no combate e gestdo dos desafios provocados pela pandemia de
Covid-19".

Este relatdrio foi comissionado pelo Banco a Fundagao Farmafactoring — organiza¢ao privada
sem fins lucrativos, cujo objetivo principal é promover e desenvolver atividades de investigacao
no ambito de politicas publicas e da gestdo em saude na Europa.

O estudo analisa e compara 9 sistemas de saude europeus, que correspondem aos 9 paises onde
o BFF Banking Group detém operacgdes: Italia, Croacia, Republica Checa, Franga, Grécia, Poldnia,
Portugal, Eslovaquia e Espanha. Os sistemas de saude em analise pautam-se por diferentes
contextos historicos e culturais, pelo que existem nos paises analisados varias idiossincrasias e
particularidades que se espelham ndo sé nas formas de financiar a saude, mas também diferentes
perspetivas e entendimentos sociais sobre cuidados universais em saude.

E gracas aos dados obtidos a partir de vérias fontes oficias e aos questionarios individualizados
que foram administrados a 30 dos maiores especialistas nacionais em economia da saude, que
este estudo alcangou o objetivo de delinear os desafios comuns a todos os sistemas e os
obstaculos particulares enfrentados por cada um dos paises, sendo estes destaques
fundamentais para entendermos os sistemas do futuro. O estudo oferece uma analise
multidimensional sobre o impacto que a presente pandemia de Covid-19 teve sobre os problemas
estruturais previamente identificados em cada um dos sistemas de saude - colocando sobre
grande tensdo sistemas ja particularmente sobrecarregados — e sobre a respetiva capacidade de
fazer face e atender as necessidades em saude.
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Os autores tracam todo percurso histdérico da Covid-19 — desde a génese da doenca, passando
pelas diferentes fases do percurso epidemioldgico do SARS-CoV2 nos varios paises em analise,
até as medidas preventivas e de mitigacao adotadas em cada geografia e as ligdes que dai se
podem extrair para o futuro.

*k*

Principais conclusoes do Relatério

A data de 1 de julho de 2021, registavam-se 192 milhdes de infetados pela Covid-19 e um total de
4 milhdes de mortes em todo o mundo, sendo que destes numeros cerca de 50 milhdes de
infecoes e 1.2 milhdes de mortes se registaram na Europa. A evolugdo da doenga em relagao a
dimensao demografica dos paises é bastante preocupante. Na maior parte dos casos, as politicas
de contencao adotadas levaram a longos periodos de confinamento, encerramentos e restri¢des
que afetaram as vidas das populagdes a varios niveis. Estas medidas apoiaram o processo de
contencao da infecdo, mas produziram também efeitos colaterais ndo negligenciaveis sobre o
status de saude das populagoes e sobre o desempenho econdmico dos paises.

No que diz respeito ao status de saude na Europa, os cuidados de saude ndo-Covid que foram
suprimidos ou adiados durante este periodo constituem um dos maiores problemas para os
sistemas de saude e respetivas populacdes. A pandemia teve efetivamente varias e sérias
repercussoes sobre a prestacdo de cuidados em saude ndo relacionados com a Covid-19, tanto
na otica da oferta de cuidados em saude, como a nivel de procura por tais cuidados. Para além
disso, a pandemia e a crise econdmica subsequente levaram a um aumento de doengas mentais,
com o surgimento de evidéncia que revela uma maior incidéncia de stress, ansiedade e
depressoes, a que acresce também a disrupg¢ao da prestacdo de cuidados de saude mental para
utentes ja tinham patologias previamente diagnosticadas.

Com o advento das primeiras vacinas no final de 2020, o panorama mudou. Contudo, a
disponibilidade de vacinas per si ndo conseguiu resolver o problema das infe¢des, por dois
motivos: por um lado, a falta de doses disponiveis para administracao devido a dificuldades
iniciais na producao massiva de vacinas; por outro lado, o nivel de adesao das populagoes aos
esquemas de vacinagdo Covid-19 definidos, sendo que atualmente se verificam na Europa indices
e taxas de vacinacao muito dispares entre paises.

As dificuldades geradas pela pandemia, acresce também uma situacdo de crise econémica. As
respostas apresentadas pelos diferentes governos europeus desempenharam um papel crucial
na organizacao de uma resposta sanitaria eficiente, que assentou sobretudo sobre a capacidade
pré-instalada dos sistemas de saude. As politicas adotadas para aumentar a capacidade de
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resposta dos sistemas envolveram a alocacao de mais recursos financeiros, que permitissem
fortalecer e ampliar a capacidade de resposta dos sistemas de saude. Estas dotag¢des financeiras
para a gestdo dos sistemas de saude destinaram-se sobretudo ao financiamento de equipamento
médico, EPIs, testagem, contratacao de recursos humanos e ainda a conducao de projetos de
investigacao e desenvolvimento necessarios ao entendimento da doenca.

Na maior parte dos casos, estas agdes nao conseguiram evitar ou neutralizar o impacto da Covid-
19 sobre o funcionamento geral dos sistemas de salde, uma vez que em causa estava também a
realocacao de recursos e, por consequéncia, a reducao de capacidade de resposta para continuar
a prestar cuidados em saude a outros niveis. Para além disto, importa referir que ndo é possivel
ou exequivel aumentar exponencialmente a despesa em saude de um modo sustentavel. De facto,
assim que a pandemia estiver controlada, os governos terdo de reduzir os seus niveis de défice
para valores mais sustentaveis, sob risco de ndao conseguirem gerir no futuro problemas
estruturais comuns a todos os paises, dos quais o envelhecimento populacional e o aumento dos
custos de cuidados em saude sao disso exemplo.

Uma das principais conclusdes deste Estudo é o facto de que o SARS-CoV-2 veio alertar o mundo
para uma necessidade de mudanca na forma como as instituigdes apoiam as populagoes, sendo
necessario ampliar as redes de apoio social e desenvolver um modelo de contrato social mais
inclusivo. Permanece fundamental a acdo coletiva para a constru¢cdao de economias mais
orientadas para um crescimento inclusivo, capazes de oferecer prosperidade e seqguranca para
todos.

*k*

Principais destaques por pais

Italia

Um pais em que a populagdo jovem sobre o total de populagdo nacional representa apenas 13%. Encontra-
se entre o top 20 de paises em todo o Mundo que registaram maior nUmero cumulativo de infe¢des e
mortes até Setembro de 2021, encontrando-se em 12° lugar. Juntamente com Espanha e Franga, Italia
estd tambem entre os paises com maior indice de mortes em excesso durante a primeira vaga da
pandemia. De acordo com o indice de severidade de medidas de mitigagdo e combate a pandemia, no
qual se avalia a aplicacdo de NPIs (Interven¢des nao-medicamentosas, tal como o uso de EPIs, refor¢o das
medidas de higiene, implementacao de confinamentos, encerramento de atividade ou distanciamento
social), Italia, Franca, Espanha e Portugal encontram-se entre os paises em que o conjunto de politicas
para a mitigacdo e contencao de infe¢des por Sars-cov2 foi mais severa. No que diz respeito a testagem
diaria, desde o inicio que paises como Italia, Franca e Espanha lideraram o ranking de maior numero de
testes didrios realizados. Sobre o processo de imuniza¢ao da populacdo, a Setembro de 2021 a maior
propor¢ao de populagdo vacinada registava-se em paises como Espanha, Grécia, Poldnia, Portugal e Italia.
No que diz respeito a divida dos governos sobre o PIB, Italia foi o sequndo dos 9 paises a registar um maior
indice de divida sobre o PIB em relagdo a dimensdo da sua economia (155.8%).
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Croacia
Juntamente com a Eslovaquia e a Grécia, a Croacia registou dos maiores esforcos de testagem massiva
durante a primeira vaga da pandemia.

Republica Checa

A Republica Checa foi dos paises que registou maior dificuldade na prestacdo de servigos de telesaude,
uma vez que o pais ndo se encontrava bem preparado em matéria legislativa e de financiamento para a
prestacao de servicos de telesaude, tendo havido necessidade de construir uma estratégia de raiz no
sentido de operacionalizar tais servicos.

Franca

Franga é o pais que regista uma maior proporc¢do de jovens sobre a populagdo total - 17.9%. O pais lidera
também o conjunto de paises analisados ao registar uma das maiores despesas em saude sobre o PIB,
sequido por Portugal, Italia e Espanha. Encontra-se também entre o top 20 de paises em todo o Mundo
que registaram maior numero cumulativo de infecoes e mortes até Setembro de 2021, ocupando a 52
posicao do ranking, logo apos os EUA, India, Brasil e Reino Unido. Juntamente com Espanha e Italia,
Franga esta também entre os paises com maior indice de mortes em excesso durante a primeira vaga da
pandemia. De acordo com o indice de severidade de medidas de mitigagdo e combate a pandemia, no
qual se avalia a aplicagdo de NPIs (Interven¢des nao-medicamentosas, tal como o uso de EPIs, reforgo das
medidas de higiene, implementagdo de confinamentos, encerramento de atividade ou distanciamento
social), Italia, Franca, Espanha e Portugal encontram-se entre os paises em que o conjunto de politicas
para a mitigacao e contengao de infe¢oes por SARS-CoV2 foi mais severa. Em Franca, tal como na Poldnia,
o nivel de desenvolvimento e preparagdo/capacidade para adocao da telesaude ja estava estabelecida,
pelo que o uso da telemedicina em ambos paises durante a primeira vaga de Covid-19 intensificou-se
amplamente: dados da OCDE de 2020 revelam que em Franca, o numero de teleconsultas prestadas
aumentou 50 vezes.

Grécia

Sistema hibrido de gestdo em saude (modelos de Bismark e Beveridge). Juntamente com a Croacia e a
Eslovaquia, a Grécia encontra-se entre os paises cuja atividade de testagem foi das mais intensas em toda
a Europa durante a primeira vaga da pandemia. Sobre o processo de imunizacdo da populacado, a
Setembro de 2021 a maior propor¢do de populagdo vacinada registava-se em paises como Espanha,
Grécia, Poldnia, Portugal e Italia. No que diz respeito a divida dos governos sobre o PIB, a Grécia — que
ainda se encontra a bragos com os constrangimentos provocados pela crise das dividas soberanas - regista
a maior taxa de divida sobre o PIB em relagdo a dimensdo da sua economia (205.6%).

Portugal

A semelhanca de Itdlia, Portugal regista uma das mais baixas taxas de populacdo jovem sobre a totalidade
da populacdo nacional, situando-se esta em apenas 13%. De acordo com o indice de severidade de
medidas de mitigagcdo e combate a pandemia, no qual se avalia a aplicagcao de NPIs (Interven¢des-ndo
medicamentosas, tal como o uso de EPIs, reforco das medidas de higiene das maos, implementagao de
confinamentos, encerramento de atividade ou distanciamento social), Italia, Franca, Espanha e Portugal
encontram-se entre os paises em que o conjunto de politicas para a mitigagdo e contencdo de infe¢des
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por SARS-CoV2 foi mais severa. No que diz respeito a cuidados em saude para patologias ndo-Covid, na
maioria dos paises existiram limitagdes no acesso a cuidados de ambulatério, sendo que no caso da
Poldnia e de Portugal, o fornecimento de certos cuidados foi, em certos periodos, temporariamente
suspenso. Sobre o processo de imunizagdo da populacdo, a Setembro de 2021, Franga, Italia e Espanha
excederam a marca dos 20 milhdes de pessoas vacinadas, sendo que em termos relativos, a maior
propor¢do de populacdo vacinada registava-se em paises como Portugal, Italia, Espanha, Grécia e Poldnia.

Poldnia

A Poldnia encontra-se entre o top 20 de paises em todo o Mundo que registaram maior nUmero
cumulativo de infe¢bes e mortes até Setembro de 2021, situando-se em em 16° lugar. No que diz respeito
a cuidados em saude para patologias nao-Covid, na maioria dos paises existiram limitagdes no acesso a
cuidados de ambulatério, sendo que no caso da Poldnia e de Portugal, o fornecimento de certos cuidados
foi, em certos periodos, temporariamente suspenso. Na Polodnia, tal como em Franga, o nivel de
desenvolvimento e preparacdo/capacidade para adocdo da telesaude ja estava estabelecida, pelo que o
uso da telemedicinaem ambos paises durante a primeira vaga de Covid-19 se intensificou: dados da OCDE
de 2020 revelam que durante a primeira vaga da pandemia, 80% das consultas na Poldnia foram
realizadas a distancia (meios telematicos). Sobre o processo de imunizac¢do da populagdo, a Setembro de
2021, Franga, Italia e Espanha excederam a marca dos 20 milhdes de pessoas vacinadas, sendo que em
termos relativos, a maior proporcdo de populagdo vacinada registava-se em paises como Portugal, Italia,
Espanha, Grécia e Poldnia.

Espanha

Espanha encontra-se entre o top 20 de paises em todo o Mundo que registaram maior nUmero cumulativo
de infecoes e motes até Setembro de 2021, ocupando a 112 posi¢do. Juntamente com Franca e Italia,
Espanha esta também entre os paises com maior indice de mortes em excesso durante a primeira vaga
da pandemia. De acordo com o indice de severidade de medidas de mitigacdo e combate a pandemia, no
qual se avalia a aplicagdo de NPIs (Interven¢des nao-medicamentosas, tal como o uso de EPIs, reforgo das
medidas de higiene das maos, aplicacdo de confinamentos, encerramento de atividade ou
distanciamento social), Italia, Franca, Espanha e Portugal encontram-se entre os paises em que o
conjunto de politicas para a mitigacdo e contencao de infe¢des por SARS-CoV2 foi mais severa. No que
diz respeito a testagem diaria, desde o inicio que paises como Italia, Franca e Espanha lideraram o ranking
de maior nUmero de testes diarios realizados. Sobre o processo de imunizagdo da populagdo, a Setembro
de 2021 a maior propor¢do de populagdo vacinada registava-se em paises como Espanha, Grécia, Polonia,
Portugal e Italia.

Eslovaquia

Em termos absolutos, a Eslovaquia regista o maior indice de testagem por cada 1000 habitantes, tendo a
capacidade de testagem sido amplamente reforcada durante os meses de Inverno, altura em que o pais
efetuou campanhas massivas de testagem em todo o pais. Quando analisada a testagem sobre o numero
de casos de Covid-19 registados, verifica-se que os paises que implementaram uma estratégia de
testagem mais acentuada — o que reflete o verdadeiro propdsito da testagem como ferramenta de
despistagem — foram a Croacia, Eslovaquia e Grécia.

*k*
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BFF Banking Group

O BFF Banking Group é o maior banco de servicos financeiros especializados em Itélia e lider na Europa em servigos
de gestdo e aquisicdo de créditos sem recurso sobre as Administragdes Publicas, securities services e gestao de
pagamentos. O Grupo opera em ltalia, Crodcia, Republica Checa, Grécia, Poldnia, Portugal, Eslovaquia e Espanha.
Estd também ativo na Alemanha, Holanda e Irlanda com servico de depdsitos bancérios digitais, servindo um total
de 12 paises em toda a Europa. O BFF esta cotado na Bolsa de Valores Italiana. Em 2020, o Grupo reportou um lucro
liquido ajustado de € 97.6 milhdes, com um racio CET1 consolidado de 18.5% em Setembro de 2021. www.bff.com

Farmafactoring Foundation

A Fundagdo é uma entidade privada sem fins lucrativos que se dedica a promocdo e desenvolvimento de estudos e
atividades de investigagdo nas dreas da Administragdo e gestao publicas e do setor da Saude. Fundada em 2004, a
Fundacdo desenvolveu ja varios estudos de investigacdo, tendo também patrocinado importantes projetos
independentes de jovens investigadores no ambito econémico e na area da saude em Italia e em toda a Europa. A
Fundacdo também esta envolvida em varios projetos de mecenato e apoio a iniciativas sociais e culturais.
www.fondazionefarmafactoring.it
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